
 Progetto: DISAGIO PSICHICO LIEVE

Questo progetto è rivolto a tutti quei ragazzi e  che non hanno gravi patologie psichiche o forti 

disabilità fisiche, ma al grande bacino di utenza composto da giovani con lievi disturbi psichici. 

Disturbi questi cui la società attuale, non riesce a dare risposta in termini di strutture adeguate. ma 

che rendono gli ambienti in cui questi ragazzi sono inseriti di difficile gestione, e nell’incapacità da 

parte  degli  educatori  di  riferimento  di  attuare  tecniche  atte  a  un  loro  più  adatto  e  completo 

inserimento vengono isolati. 

Il  progetto prevede la  realizzazione di un centro diurno che offra assistenza  e contenimento  ai 

giovani e alle famiglia nella fascia pomeridiana (post-scuola). 

All’interno  di  tale  spazio  si  prevedono  una  serie  di  attività  di  stimolazione  cognitiva,  di 

alfabetizzazione emotiva, nonché di attività pratiche e ricreative.

Il progetto prevede, inoltre, spazi di confronto e consulenza per le famiglie e di collaborazione con 

le scuole. L’attività verrà gestita da educatori competenti con la supervisione di psicologi esperti del 

settore. 


